
6.ACTIVIDADES REALIZADAS:

7.RESULTADOS OBTENIDOS:

8.CONTRIBUCIONES A LA INSTITUCIÓN:

9.CONCLUSIONES:

Se apoyo al Licenciado durante la reunión sin ningun problema.

2.PUESTO: Jefe de Oficina

3.ÁREA DE ADSCRIPCIÓN: Rectoría

4.LUGAR DE LA COMISIÓN: Salón Iberoamericano de la SEP CDMX

5.PERIODO DE LA COMISIÓN: 04/03/2026

Asistir al Rector en el  Foro Nacional “Impacto de las Tecnologías Digitales en la 

Educación y en la Salud Mental”, en el Salón Iberoamericano de la SEP CDMX

Se discutieron propuestas concretas para evaluar y regular el impacto digital en 

entornos educativos y de salud mental.

Evidenciar cómo el uso intensivo de dispositivos y redes sociales influye en ansiedad, 

estrés o rendimiento cognitivo.

Registro Institucional  

REPORTE DE ACTIVIDADES

Código: F-03-005 Fecha de elaboración: 10/03/2026

1.NOMBRE: Alfredo Angeles Flores

Documento controlado por medios electrónicos. Para uso exclusivo de la Universidad Tecnológica de Tulancingo.

Referencias: ISO 21001. ISO 14001. ISO 45001.                                                                       Ed.01  30 Agosto 2024


