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1.NOMBRE: Alfredo Angeles Flores
2.PUESTO: Jefe de Oficina
3.AREA DE ADSCRIPCION: Rectoria
4.LUGAR DE LA COMISION: Salon Iberoamericano de la SEP CDMX
5.PERIODO DE LA COMISION: 04/03/2026

6.ACTIVIDADES REALIZADAS:

Ill

Asistir al Rector en el Foro Nacional “Impacto de las Tecnologias Digitales en la
Educacion y en la Salud Mental”, en el Salén Iberoamericano de la SEP CDMX

7.RESULTADOS OBTENIDOS:

Se discutieron propuestas concretas para evaluar y regular el impacto digital en
entornos educativos y de salud mental.

8.CONTRIBUCIONES A LA INSTITUCION:

Evidenciar cdmo el uso intensivo de dispositivos y redes sociales influye en ansiedad,
estrés o rendimiento cognitivo.

9.CONCLUSIONES:

Se apoyo al Licenciado durante la reunién sin ningun problema.
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