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Direccion de Extension Universitaria Servicios Médicos
Equidad de Género 2024

No ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
ACTIVIDADES 1(2(3|4|1(2(3|4|12(3(4|1|23(4|1|2|3(4(1|2|3|4|1(2|3|4|1|2(3(4|1|2|3|4| 1(2|3|4|1|2|3(4]1,2|3 |4
Se realiza la platica de Donacién de 6rganos, se realizé la campafia de P
1 vacunacion y medidas preventivas E -
Se realizé la campafia de exploraciéon mamaria para la comunidad
universitaria, se impartieron 2 conferencia sobre Cancer de Cérvix, por
el mes de hombre se realizaron medidas preventivas y prueba de
2 antigeno prostatico, se dio la platica de violencia en el noviazgo,
P
Por el Dia internacional de la mujer se realizé la actividad de la pieza del
mes, se realiz6 una activacion fisica, se impartieron 2 conferencias una
para estudiantes y otra para el personal con el tema de Cancer de
Cérvix, se realizo la conferencia sobre la Malinche, en la sede de Santa
Ursula se realizé la conferencia Inteligencia emocional, las estudiantes
se vistieron de morado. El dia 25 se realizé una conferencia sobre
Cancer de Cérvix e Higiene Fisica, emocional y social, se realizé por el
mes verde que es la lucha contra el Cancer de cérvix, pruebas de PCR
3 para la deteccion de esta. E
P
4 E
P
5 E
P
6 E
P
7 E
P
8 E
9 P
P
10 E
11 E
P
12 E

ELABORO: Dra Judith Lorenza Pérez Huaso
RESPONSABLE DE SERVICIOS MEDICOS
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Objetivos Generales

Impulsar la transversalizacion de la perspectiva de género en el
marco normativo, cultural institucional y funciones sustantivas
de la Universidad Tecnoldgica de Tulancingo a través del
desarrollo de objetivos, estrategias y lineas de accion orientados
a promover la igualdad de género.

Objetivo estratégico 1

Promover una cultura institucional libre de discriminacion vy
estereotipos de género que favorezca laigualdad entre hombres
y mujeres en la comunidad universitaria de la UTec.

Estrategia 1. Sensibilizar y capacitacion en materia de género
dirigida a la comunidad Universitaria.

Estrategia 2. Consolidacion de una identidad institucional
comprometida con la igualdad de género.

Estrategia 3. Prevencion de la violencia de género y el
hostigamiento sexual en los ambitos laboral y escolar.

Camino a Ahuehuetitla 301 Col. Las Presas
Tulancingo, Hgo., C.P. 43645

Tel. 7712474026
www.utectulancingo.edu.mx
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ENERO 2024

Enero

Se llevo a cabo reunidn para la programacion anual sobre equidad de género.

'

25 de enero

Se realiz6 la platica “Donacion de o6rganos” impartida por la Dra. Esmeralda Ramirez Suarez,
Coordinadora Hospitalaria de donacion de 6rganos y tejidos del Hospital General Tulancingo, dirigida a
estudiantes de las carreras: criminalistica, terapia fisica, tecnologias de la informacion desarrollo de
negocios y contaduria con una participacion de 119 estudiantes.
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WP En el marco del Dia Naranjo se fevé
cabo I3 conferoncia: Donacin do Srganos y
o tejidos, 8 cao de Is Dr. Esmeralda... Ver mis

Otorgs e presante

RECONOCIMIENTO

A: Dra. Esmeralda Ramirez Suarez

Por impartir la Conferencia "Donacién de
Organos”, en el marco de las actividades por el
Dia Naranja, dirigida a estudiantes de los
Programas Educativos de Criminalistica, Terapla
Fisica, TIC, Desarrollo de Negocio y Contaduria de
esta Casa de Estudios.

26 de enero

Se llevé a cabo la campafia de vacunacién contra la Covid-19 se aplicaron 52, 65 de Influenza y se
realizaron 173 medidas preventivas, 7 Papanicolaou, se colocaron 11 implantes y se repartieron 5
métodos de panificacién familiar
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FEBRERO 2024

Se realiz6 la Jornada de Salud para la Mujer, donde se realizaron 4 Papanicolaou, 10 exploracion
mamaria y 26 orientaciones sobre la exploracién mamaria y se repartié Ac. Folico para la comunidad
universitaria, con un total de 40 mujeres beneficiadas.

iz00ue Ty 4vesx00 weanD
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Publcaciones  Informacién  Més Publicaciones  Informacion  Més
- Universidad Tecnolégica de . Universidad Tecnologica de
Tulancingo Tulancingo
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Salud de la UTEC, invita a la Comunidad
Universitaria a participar en la Jornada de.
Salud para la Mujer, ¢l dia 6 de febrero de.
08:00 2 13:00 horas,

Jornada de Salud

Martes 6 de Febrero 2024
De 8:00 & 13:00 hrs.

fela
Salud de Ia UTEC, llevo a cabo la Jornada de

la Salud para la Mujer, en la que se
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7 de febrero

Se realizaron 2 conferencia sobre Cancer de Cérvix impartidas por la Lic. Lidia Garcia Pérez del Centro
de Salud de Tulancingo, para las carreras de Terapia Fisica y Enfermeria con una participacion de 98
Estudiantes.

“r o x =

La Universidad Tecnolégica de Tulancingo

RECONOCIMIENTO

Ala: Lic. Lidia Garcia Pérez
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12 al 29 de febrero

Por el mes del hombre se realizaron medidas preventivas a los hombres como: peso, talla, toma de
presion arterial y toma de glucemia capilar se atendieron 18 hombres.

REGISTRO DAARIO DE CONSULTA

, Mes dd Hom e
2L Fehbd 29 J Felbyo
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13 de febrero

Con apoyo del ISSSTE se realizo la campafia por el Dia del condén, donde se les dio informacion de la
importancia de usarlo, se realizaron 6 pruebas rapidas de VIH, 24 pruebas de antigenos prostaticos, se
aplicaron 2 vacunas de influenza, 10 de neumococo, 17 de triple viral, 11 de tétanos.
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29 de febrero

Se realiza |a Platica de “Violencia en el noviazgo”, Sensibilizar a los estudiantes y brindar herramientas
para su deteccidn temprana y asi fomentar relaciones saludables dirigida a la carrera de enfermeria 28
participantes.

——
(SABIAS QUE.?
Lo VIOLENCIA NO ES AMOR |
¢ calcula que, en todo ¢l mundo, 736 Wi
de mujeres ~casi una de cada tres- han

victimas de violenclo fisico o sexual por
de su porejo o expareja.
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Ce_pi Lutes

S SN

EPara Identificar que se sufre violencla en el \ /0 | o oo 0o tem
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amportamiento de uno mismo y de la parejo. | [ T
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5 de marzo

Por el Dia Internacional de la Mujer se realiz6 la actividad de la pieza del mes, donde participaron 103
estudiantes de la carrera de Disefio Digital.

[7 % ] REOTRO OF AMSTENGA | 2 meGhThO 06 ABSTINGA

6 de marzo

Se realiza activacién fisica por el dia Internacional de la mujer con la participacion de las carreras de
Desarrollo de Negocios, Terapia Fisica, con 108 participantes.
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8 de marzo

Por el dia internacional de la mujer se impartieron 2 conferencias: la primera para estudiantes y la
segunda para el personal docente y administrativo, por el mes verdes que es la lucha del Cancer de
Cérvix, impartida por la Lic. Lidia Garcia Pérez encargada del médulo de prevencion del Centro de Salud,
donde participaron las carreras de terapia fisica y salud reproductiva y parteria, con 67 participantes.

urP ' 9

La Universidad Tecnolégica de Tulancingo

RECONOCIMIENTO

a: Lic. Lidia Garcia Pérez

 “Céncer de Cérvin®, on of
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8 de marzo

Por el Dia Internacional de la Mujer se llevé a cabo la conferencia “La Malinche” impartida por la Dra.
Enriqueta M. Olguin dirigida a estudiantes de la carrera de contaduria con 54 participantes.
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i marco de las actividades por el Dia Intemacional
= . ¥ de la Mujer, dirigida a estudiantes de esta Casa de
Estudios
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8 de marzo

En el marco del Dia Internacional de la Mujer, se llevd a cabo la conferencia “Inteligencia Emocional,
impartida por la Psicologa Bernardina Eulogio Alejandro, dirigida a estudiantes de la Unidad Académica
de Santa Ursula UTEC y del Tele bachillerato Comunidad Plantes Santa Ursula, con 22 participantes.
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8 de marzo

En honor al Dia Internacional de la Mujer, estudiantes de la UTEC se vistieron de morado.

25 de marzo

En marco de las actividades del Dia Naranja se realizé una conferencia por el mes verde que es la lucha
contra el Cancer de Cérvix impartida por la Lic. Lidia Garcia Pérez encargada de médulo de prevencion
del Centro de Salud para la carrera de criminalistica con 21 participantes.
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La Universidad Tecnolégica de Tulancingo

Otorga ol presente

RECONOCIMIENTO

altﬂ-’ laLic. Liia Garcla Pérez, dirigida a ... Ver mis.

A:  Lic. Lidia Garcia Pérez

Por impartir la conferencla "Céncer de Cérvix®, en
el marco de las actividades por el Dia Naranja,
dirigida a estudiantes do las carreras de
Criminalistica de esta Casa de Estudios.
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En marco de las actividades del Dia Naranja se realizé la platica: Higiene fisica, emocional y social,
impartida por la Lic. Lidia Garcia Pérez del Centro de Salud, dirigida a la carrera de enfermeria con 22

participantes.
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27 de marzo
Por el mes verde que es la lucha de Cancer de Cérvix, se realizaron pruebas de PCR para la deteccién

de cancer de Gtero, donde participaron 10 mujeres

EQUIDAD
DE GENERO
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