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  Dirección de Extensión Universitaria Servicios Médicos                        

  Equidad de Género 2024                        

                                                   

No
. ACTIVIDADES 

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 
Se realiza la plática de Donación de órganos, se realizó la campaña de 

vacunación y medidas preventivas 

P                                                                                                 

E                                                                                                 

2 

Se realizó la campaña de exploración mamaria para la comunidad 
universitaria, se impartieron 2 conferencia sobre Cáncer de Cérvix, por 

el mes de hombre se realizaron medidas preventivas y prueba de 
antígeno prostático, se dio la plática de violencia en el noviazgo,    

                                                                                                  

E                                                                                                 

3 

Por el Día internacional de la mujer se realizó la actividad de la pieza del 
mes, se realizó una activación física, se impartieron  2 conferencias una 
para estudiantes y otra para el personal con el tema de Cáncer de 
Cérvix, se realizó la conferencia sobre la Malinche, en la sede de Santa 
Úrsula se realizó la conferencia Inteligencia emocional, las estudiantes 
se vistieron de morado. El día 25 se realizó una conferencia sobre 
Cáncer de Cérvix e Higiene Física, emocional y social, se realizó por el 
mes verde que es la lucha contra el Cáncer de cérvix, pruebas de PCR 
para la detección de está. 

P                                                                                                 

E     

  

                                                                                          

4   

P                                                                                                 

E                                                                                                 

5   

P                                                                                                 

E                                                                                                 

6   

P                                                                                                 

E                                                                                                 

7   

P                                                                                                 

E                                                                                                 

8   

P                                                                                                 

E                                                                                                 

9   P                                                                                                 

10   

P                                                                                                 

E                                                                                                 

11   E                                                                                                 

12   

P                                                                                                 

E                                                                                                 
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 Objetivos Generales 

Impulsar la transversalización de la perspectiva de género en el 

marco normativo, cultural institucional y funciones sustantivas 

de la Universidad Tecnológica de Tulancingo a través del 

desarrollo de objetivos, estrategias y líneas de acción orientados 

a promover la igualdad de género. 

 

Objetivo estratégico 1 

Promover una cultura institucional libre de discriminación y 

estereotipos de género que favorezca la igualdad entre hombres 

y mujeres en la comunidad universitaria de la UTec. 

 

Estrategia 1. Sensibilizar y capacitación en materia de género 

dirigida a la comunidad Universitaria. 

 

Estrategia 2. Consolidación de una identidad institucional 

comprometida con la igualdad de género. 

 

Estrategia 3. Prevención de la violencia de género y el 

hostigamiento sexual en los ámbitos laboral y escolar. 

 

    



  

  

 

ENERO 2024 

 

Enero 

Se llevó a cabo reunión para la programación anual sobre equidad de género. 

   

 

 

25 de enero 

Se realizó la plática “Donación de órganos” impartida por la Dra. Esmeralda Ramírez Suarez, 

Coordinadora Hospitalaria de donación de órganos y tejidos del Hospital General Tulancingo, dirigida a 

estudiantes de las carreras: criminalística, terapia física, tecnologías de la información desarrollo de 

negocios y contaduría con una participación de 119 estudiantes. 

 

      

 



  

  

 

       

 

 

 

 

 

      

 

 

 

26 de enero 

Se llevó a cabo la campaña de vacunación contra la Covid-19 se aplicaron 52, 65 de Influenza y se 

realizaron 173 medidas preventivas, 7 Papanicolaou, se colocaron 11 implantes y se repartieron 5 

métodos de panificación familiar 

 



  

  

 

      

 

     

 

        

 

 

 

 



  

  

 

      

 

 

  

  



  

  

 

FEBRERO 2024 

 

 

 

6 de febrero  

Se realizó la Jornada de Salud para la Mujer, donde se realizaron 4 Papanicolaou, 10 exploración 

mamaria y 26 orientaciones sobre la exploración mamaria y se repartió Ac. Fólico para la comunidad 

universitaria, con un total de 40 mujeres beneficiadas.  

 

    

 

   

 

 

   

 

 



  

  

 

7 de febrero 

Se realizaron 2 conferencia sobre Cáncer de Cérvix impartidas por la Lic. Lidia García Pérez del Centro 

de Salud de Tulancingo, para las carreras de Terapia Física y Enfermería con una participación de 98 

Estudiantes. 

 

    

 

 

   

 

 

     

 

 



  

  

 

     

 

12 al 29 de febrero 

Por el mes del hombre se realizaron medidas preventivas a los hombres como: peso, talla, toma de 

presión arterial y toma de glucemia capilar se atendieron 18 hombres. 

 

    

 

 

 

  

 

 



  

  

 

 

13 de febrero 

Con apoyo del ISSSTE se realizó la campaña por el Día del condón, donde se les dio información de la 

importancia de usarlo, se realizaron 6 pruebas rápidas de VIH, 24 pruebas de antígenos prostáticos, se 

aplicaron 2 vacunas de influenza, 10 de neumococo, 17 de triple viral, 11 de tétanos. 

 

     

      

 

   

 

 

   

   

 

 

 



  

  

 

29 de febrero 

Se realiza la Platica de “Violencia en el noviazgo”, Sensibilizar a los estudiantes y brindar herramientas 

para su detección temprana y así fomentar relaciones saludables dirigida a la carrera de enfermería 28 

participantes. 

  

   

 

 

 

 

 

  



  

  

 

5 de marzo 

Por el Día Internacional de la Mujer se realizó la actividad de la pieza del mes, donde participaron 103 
estudiantes de la carrera de Diseño Digital. 

 

 

  

6 de marzo 

Se realiza activación física por el día Internacional de la mujer con la participación de las carreras de 

Desarrollo de Negocios, Terapia Física, con 108 participantes. 

 

 

 

 



  

  

 

8 de marzo 

Por el día internacional de la mujer se impartieron 2 conferencias: la primera para estudiantes y la 

segunda para el personal docente y administrativo, por el mes verdes que es la lucha del Cáncer de 

Cérvix, impartida por la Lic. Lidia García Pérez encargada del módulo de prevención del Centro de Salud, 

donde participaron las carreras de terapia física y salud reproductiva y partería, con 67 participantes. 

 

    

 

     

 

     

 

  

    



  

  

 

8 de marzo 

Por el Día Internacional de la Mujer se llevó a cabo la conferencia “La Malinche” impartida por la Dra. 
Enriqueta M. Olguín dirigida a estudiantes de la carrera de contaduría con 54 participantes. 

    

   

 

8 de marzo 

En el marco del Día Internacional de la Mujer, se llevó a cabo la conferencia “Inteligencia Emocional, 

impartida por la Psicóloga Bernardina Eulogio Alejandro, dirigida a estudiantes de la Unidad Académica 

de Santa Úrsula UTEC y del Tele bachillerato Comunidad Plantes Santa Úrsula, con 22 participantes. 

 

    

 



  

  

 

 

 

8 de marzo 

En honor al Día Internacional de la Mujer, estudiantes de la UTEC se vistieron de morado. 

 

                                                                         

 

25 de marzo 

En marco de las actividades del Día Naranja se realizó una conferencia por el mes verde que es la lucha 

contra el Cáncer de Cérvix impartida por la Lic. Lidia García Pérez encargada de módulo de prevención 

del Centro de Salud para la carrera de criminalística con 21 participantes. 

 

 

 



  

  

 

      

 

25 de marzo 

En marco de las actividades del Día Naranja se realizó la plática: Higiene física, emocional y social, 

impartida por la Lic. Lidia García Pérez del Centro de Salud, dirigida a la carrera de enfermería con 22 

participantes.  

    

 

 

 

 

 



  

  

 

27 de marzo 
Por el mes verde que es la lucha de Cáncer de Cérvix, se realizaron pruebas de PCR para la detección 
de cáncer de útero, donde participaron 10 mujeres 
 

   

      

 


