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Encabezado General A. Nombre del Formato:
& .
S A ULANCINGO REQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE TULANCINGO

Organiumo Orentrabizads de lp Administiacon Publcs Ean!

~ F-24-004/R1;300415 B. C4digo/Revision; Fecha: l F-16-09-R6,230721
Datos para los Registros (Evidencia): [ cPagina [ 1] darsriag| 3
D. Fecha de elaboracién: | miércoles, 9 de febrero de 2022 |E. Periodo al que se aplica:
RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS GENERALES./ 1. Folio: ‘_e' k> ﬁ:‘} :} i3 [1 '?
2. Fecha que se requiere el bien o DE ABRIL A NOVIEMBRE 3. Nam. de, contrato: Urgente: 1
servicio: (ddimm/aaaa) 2022 4. Prioridad:
5. Nombre y Firma del solicitante: L AE. MERCEDES FERIA CAMPER\Q\\ // ) l Normal: X
i
6. Nombre y Firma del Jefe L ;/'/ "Numal_ P
inmediato del solicitante M.A. ORIS ESTELA VARGAS GARCIA Wi = //ﬂy /

7. Proyecto: 8. Nombre y.Fimna del lider del proyecto: /{\/
62 Admon Central M.A. ORIS ESTELA VARGAS GARCIA W

9. JUSTIFICACION:

NECESARIAS PARA MEJORAR EL DESARROLLO PROFESIONAL DEL PERSONAL.

CURSOS PARA PERSONAL ADMINISTRATIVO DE LA UTEC PARA DAR CUMPLIMIENTO AL PROGRAMA DE CAPACITACION Y BRINDAR LAS HERRAMIENTAS

16. Precio por
Unidad (con 17. Subtotal
IVA)

10. Clave  11. Partida 12 13. Unidad de 14.C " 15. Especificaciones Técnicas (para servicios,
(ID) (Progr. Y Pres.)  Cantidad Medida +t-oncepto integrar ficha descriptiva)

|CAPACITACIONES PARA PERSONAL

1458 34801 1 servicio |CAPACITACIONES  |ApMINISTRATIVO DE ABRIL ANOVIEMBRE DE | § 100,000.00 | § 10,0000
b VARIAS 2022, g
|
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ne ;—-- e ST g MG VLSS | 21. Fuente de
18. Total del Gasto: | 19. Maximo Autorizado: 20. Proyecto: financiamiento:
s Federal
(2.2 Fiscal
$ 100,000.00 IP
Proyecto Especiﬁf
A >/
22. FIRMA DE AUTORIZACION: :-’//
25. NOMBRE Y FIRMA [ﬁL"RECTOR:
\ ,/
\ \ thro./.losé Antmg;mora Guido_——

26. NOMBRE Y FIRMAS DE CONFORMIDAD Y ARE Ty
|FECHA: W

NOTA: !

En caso de ser monto mayores de 300 veces la UMA se debera de verificar el procedimiento de adjudicacion: DIRECTA, INVITACION O LICITACION, dependiendo de
ello sara el tiempo de entrega, confarme lo estipula la Ley en la maleria, y el &rea usuario debera requisitar el FORMATO DE ESPECIFICACIONES TENCIAS DE BIENES

Y/O SERVICIOS




Encabezado General -

&jg rIIJI.AN(.JNLvO

U NWERS!DADTECNOLONCA DE TULANC!NGO

; fF 22-01 R -210817

A. Nombre del Formato:

SOLICITUD DE CAPACITACION

i B: CédlgolRewsmn Fecha i

F-17-03-R4,201021

B i R A C.Pagina 1 de 1
3 D Fecha de elaborac:lon | 17/05/2022 |EBEES Penodq,él que aplica:© | 2022
Nomb Tirma del jef T R
s t i j o -
itk ptues o.y |r|1'na sig g Mtro. Alfongo Rigs A Académico
inmediato:
= C4 [4
Hobm; p.uesto yzflrma el Mtro. Alfonso Rlos Argrelés tretario Académico
Director : ~ HUj
Vo. Bo.: i '
9:Cog Nombre : bl Mtro. José Antefiio Zam%,éu/}éo / Rector
Rector:

5 - 4
Marque con una X en la opcion que corresponda: /

SOLUCION DE PROBLEMA DESARROLLO LABORAL ESARROLLO ORGANIZACIONAL

Nuevo ingreso I

Reclamacron de usuario [ X Nuevas técnicas/procesos

—— Observacion o no
conformidad de auditoria o
acreditacién

| |Accion correctiva !

Ascenso 0 promocion | \Incremento de funciones

Transferencia de puesto Li¥ Adquisicién de equipo/software
|_3 Bajo desemperio

TO!ro
L = 5

Actualizacion

Describa la Situacién Actual.’

Se trabaja en psicoterapia breve y de urgencia, se requiere de mejorar técnicas para optimizar tiempos de
atencion.

Describa la Situacion Deseada.’

Actualizacion en técnicas y modelos cognitivos conductuales que permiten optimizar la eficacia de atencion
psicologica.

Nombre del evento de capacitacion solicitado’ Fecha que se requiere’

Entrenemiento en habilidades terapéuticas bajo las terapias cognitivo

Del 30 de mayo al 4 de

conductuales y conducta contextual.

julio (lunes)

Costo unitario”

No. Participantes '

Costo total''

5 3,619.20 2 $ 7,238.40 g
Nombre del proveedor propuesto para la capacitacion'? Correo electrénico™ N’um?rom
2 teléfonico
Division de Educacion Contintia Psicologia UNAM edu.presencial@unam.mx 5541947632

ite No. Nomina'® Nombre completo

Area de Adscripcic’m13

361 Myrian Rubi Glizman Ramirez

Secretaria Académica

344 Gilda de Leon Mayoral

Secretaria Académica




Curso: ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES TERAPEUTICAS BAJO LAS TERAPIAS COGNITIVO CONDUCTUALES Y
CONDUCTUAL CONTEXTUAL

A distancia

Inicio: 30-05-2022
Término: 04-07-2022
Costo: $3,120.00

30 DE MAYO; 6, 13,20 Y 27 DE JUNIO Y 4 DE JULIO DE 2022 9:00 A 13:00 H

CURSO

ENTRENAMIENTC EN HABILIDADES TERAPEUTICAS BAJO LAS TERAPIAS COGNITIVO-CCMDUCTUALES Y
CONDUCTUAL CONTEXTUAL

OBJETIVO GENERAL:

Que los participantss adquieran identifiquen y pongan en practica las diferentes habilidades terap2uticas necesarias para iniciar
© mejorar su practica clinica.

TEMARIO.
Iniroduccicn

1. Conccimientos generales de modelos cognitive cenductual v conductual contextual
1 1. IMedelo cegnitivo conductual
. IModelo conductual contextual
. Anzlisis funcicnzl de la conducta
. Diagramas analiticos funcionales (establecer relaciones czusales)
. Identificacion del problema
. Establecimiento de objelives terapéuiicos
ompetenC!as técnicas conductuales y cognitivas
2.1. Habilidades sociales
2.2. Reestructuracion cognitiva
2.3. Entrenamiento en relajacién
2.4. Exposicién
2.5. Reforzamiento v castigo
2.6. Control de contingencias
3. Habiligades asociadas a 1a relacion terapéutica
3.1. Empatia
3.2. Aceptacién
4. Habilidades de escucha
4 1. Clarificacicn
4.2, Parafrasis
4.3. Reflejo
4.4, Sintesis
5. Habhilidades de accién verbal
S.1. Preguntas
5.2 Confrontacién
5.3. Inferpretacién
5.4. Analisis
£.52. Informacion

O..—L_L_\._\_L
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DURACICON® 24H



samente LINAM

753 J)C(

M PSICOLOGIA : ‘ — ~mi raza habl
— UNAM — £ T

: ¥n _ o o ST SIRRIC0 20
S P2022038 ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES TERAPEUTICAS BAJO
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27DEJUNIOY 4 DE BDEC § 1 pages o= £3 120 00
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BBVA

Fecha y hora de consulta Contrato

26/05/2022 3:56:24 PM
Nombre del Ciiente

BBVA Net Cash - Pago Convenio CIE

00088633
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE
TULANCINGO

Datos del! firmante
Usuario:
Datos de la operacién

Tipo de operacion:

Descripcion:  UNAM importe de la operacion:
Cuenta de retiro: 0118171955 Cuenta de depésito:
Divisa de la cuenta: MXP Divisa de la cuenta:

Titular de la cuenta:

Fecha de creacion: 26/05/2022 Fecha de aplicacion:
Instrumento de seguridad: ASD 1856803838 Guia CIE:
Referencia: 4220122007454JW00243 Concepto:
Datos de confirmacién de fa transferencia
Folio de firma: 0076784045 Folio tinico:
Estado operacion
Porcentaje Firmado: 100% Estado:
Detalle de firmas
Accion Usuario Porcentaje aportado
CREO ADMIN1 — %
FIRMO ADMIN1 100 %

Operacién autorizada

ADMIN1

Pago de Convenio CIE

UNIVERSIDAD TECNOLOG ICA
DE TULANCINGO

Poder:

Titular de la cuenta:

BBVA México, S.A., Institucion de Banca Multiple, Grupo Financiero BBVA México

100%

3,120.00 MXP

1407279

MXP

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA

26/05/2022

4374491

DEC PSICOLOGIA UNAM

1382202205261556200076784050

Operado

Fecha

26/05/2022

26/05/2022

www.bbvanetcash.mx



